
 

                       

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Новолялинского городского округа 

«Средняя общеобразовательная школа №1» 

 

 

                                                                                                          
                                                                                        

                                                                                          

                                                                                                                                            

 

 

 

План работы  

психолого-педагогической службы  

и медико-социального сопровождения  

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 
г. Новая Ляля 

2021 г. 

 

 

техник
УТВЕРЖДЕНО 
Приказом от 31.08.2021 № 131




 

 

Цели: 

1.  Создание  психологических условий для здоровья и  развития личности. 

2. Коррекция, реабилитация, адаптация детей и подростков. 

3. Профилактика правонарушений, безнадзорности и бродяжничества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                    Направления работы 

 

    Организационное       Диагностическое      Профилактика и  

       просвещение 

  Консультирование Психокоррекция и  

психопрофилактика  

ав
гу

ст
 

1. Подготовка кабинетов 

к началу учебного года. 

(Ситникова О.В. , 

 Худякова Т.Н.,  

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г)  

 

2. Планирование и информ.   

обеспечение деятельнос- 

ти социально-психолого- 

педагогической службы. 

( Шубина Т.В., 

Худякова Т.Н.) 

 

4. Работа по микро- 

участку школы:  

выявление и учет детей, 

подлежащих обучению 

в школе (выполнение  

ФЗ РФ «Об образовании» 

(Ситникова О.В) 

 

     

  

 

 



се
н

тя
б

р
ь
 

1. Сверка списка  

обучающихся, 

неблагополучных семей, 

состоящих на ВШК, на  

учете в ПДН, ТКДН и 

ЗП. Формирование  

Банка данных на этих 

учащихся. 

(Ситникова О.В.)  

 

2. Выявление и учет  

обучающихся, 

требующих повышен- 

ного педагогического 

внимания  (группа 

риска). 

(Ситникова О.В.)  

 

3. Рейды по неблагопо- 

лучным семьям, семьям 

учащихся группы риска 

(Ситникова О.В., 

педагоги - психологи)  

 

4. Сбор информации о  

занятости  учащихся.в   

каникулярное 

время  

(Ситникова О.В.) 

4. Разработка ИОП для 

 детей с ОВЗ (Служба 

Сопровождения) 

 

1. Диагностика  

познавательных  

способностей 

первоклассников 

(1 а, 1в) 

(Цимпфер Н.М.) 

 

2. Социальная 

диагностика.  

 

 

3. Составление соц. 

паспорта школы. 

(Ситникова О.В.) 

 

4.Диагностика 

познавательных 

процессов детей, 

прошедших 

ТОПМПК 

(Костюкович Н.Г., 

Цимпфер Н.М., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

 

1. Проведение 

Месячника  

Безопасности. 

(Кораблева И.В.). 

Ситникова О.В.) 

 

2. Организация и 

проведение  

«Единого дня». 

(Ситникова О.В.) 

 

3.Родительские 

собрания в 1-х 

классах 

«Готов ли ваш ребенок  

к школе. Возрастные 

 особенности младшего 

 школьного возраста» 

(Цимпфер Н.М.) 

Классные часы 

 в 9-11 классах: 

«Психологическая 

 Безопасность» 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

  

 

 

1. Консультирование  

детей, родителей,  

педагогов (по  

запросам). 

(Ситникова О.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М.,  

Костюкович Н.Г. 

Рябченюк Д.Г.) 

 

2. Организация  

работы по  

профилактике 

раннего семейного 

неблагополучия). 

(Ситникова О.В.)  

 

1. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

( Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

 

2.Индивидуальные 

коррекционные 

занятия с детьми с 

ОВЗ (Цимпфер 

Н.М., Худякова Т.Н., 

Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

3.Внеурочные 

занятия: «Тропинка 

к своему Я»- 4, 5 

классы  (Цимпфер 

Н.М.. Худякова 

Т.Н.) 

 

 

  



о
к
тя

б
р
ь 

1. Подготовка 

необходимого 

диагностического и  

методического 

материала. 

(Худякова Т.Н.,  

Цимпфер Н.М., 

Рябченюк Д.Г., 

 Костюкович Н.Г.) 

 

 

 

2. Обследование 

условий жизни 

опекаемых детей  (в 

соответствии  с планом, 

один раз в год).  

(Ситникова О.В.) 

 

  

 

 

1. Диагностика  

познавательных 

интересов, 

мотивации, школьной 

тревожности,  

интересов к учебным  

предметам   в 5-х кл. 

(Худякова Т.Н.) 

 

2. Диагностика  

познавательных  

способностей 

первоклассников 

(1 б) 

(Цимпфер Н.М.) 

 

3. СПТ 7-11 классов 

(Худякова Т.Н.) 

 

1. Родительское  

собрание в 5-х классах 

(переход в среднюю 

школу). 

(Худякова Т.Н.)) 

 

 

2. Выявление семей, 

находящихся в  

социально опасном 

положении, 

постановка на ВШК  

(по необходимости). 

(Ситникова О.В., 

 педагоги - психологи) 

 

 

 

1. Консультирование  

по результатам 

диагностики 

первоклассников 

(родители) по  

запросам. 

(Цимпфер Н.М.) 

 

2. Индивидуальное 

консультирование  

педагогов, 

 родителей, детей 

(по 

запросам). 

(Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

Ситникова О.В., 

Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 1. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

( Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

2. Школьный 

консилиум по 1-м 

классам (Шубина 

Т.В., Цимпфер Н.М.) 

   

3. Индивидуальные 

коррекционные 

занятия (Цимпфер 

Н.М,, Худякова Т.Н,, 

Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

4.«Тропинка к 

своему Я» в 4, 5 

классах  

 (Цимпфер Н.М.. 

Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 



н
о
я
б

р
ь
 

1.Деятельность по  

программе всеобуча: 

контроль за посещением 

занятий учащимися;  

участие в общерайонных 

 рейдах; организация  

работы по месту  с 

целью выявления детей 

в возрасте от 6 до 15 

лет, не получающих 

общее образование 

(посещение на дому,  

составление актов 

обследования семей, 

информирование ПДН и 

ТКДН и ЗП). 

(Ситникова О.В.)  

 

 

 

 

 

1.Диагностика профессион  

интересов учеников 

9-х  классов 

(Худякова Т.Н.) 

 

1.Родительское 

 собрание: 

 «Адаптация 

 пятиклассников» 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

 

1.Консультирование 

  по результатам 

диагностики (5-е кл. 

родители) по  

запросам. 

(Худякова Т.Н.) 

 

2. Индивидуальное 

консультирование 

по запросам 

(СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

1. Школьный  

консилиум: 

« Адаптация в пятых  

классах» 

(Шубина Т.В.,  

Худякова Т.Н) 

 

 

 2. Школьные сборы 

актива. Подготовка  

тренинга для  

вожатых; урока  

психологии для 

 педагогов 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

3. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

( Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

 

4.«Тропинка к 

Своему Я» в 4,5 кл. 

(Цимпфер Н.М.. 

Худякова Т.Н.) 

 

 

   

 

 



д
ек

аб
р
ь 

1. Сбор информации о 

занятости в  

каникулярное время 

учащихся, состоящих 

 на разных формах  

учета. (Ситникова О.В.)  

 

3. Подготовка пакета 

документов на ТМПК. 

(Худякова Т.Н.,  

Цимпфер Н.М.., 

кл.руководители) 

 

1. Диагностика 

профессиональных 

интересов в 9 -х кл 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

Родительские 

 собрания по запросам 

 (Цимпфер Н.М., 

 Худякова Т.Н.) 

 

Работа с подростками и 

старшеклассниками 

 по итогам СПТ 

(Худякова Т.Н) 

 

 

1. Консультирование 

по запросам 

 (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

1. «Тропинка к  

своему Я». 

(Цимпфер Н.М.. 

Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 

3.Коррекционные 

 занятия с детьми 

 с ОВЗ (Цимпфер 

Н.М,, Худякова Т.Н,, 

Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

 

 

4. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

                                                  

 



я
н

в
ар

ь
 

 

 

2 . Подготовка пакета 

документов на 

 ТПМПК. 

(Худякова Т.Н.,  

Цимпфер Н.М., 

кл.руководители) 

 

1.Диагностика 

 школьной мотивации, 

интересов к учебным 

предметам в 7- кл 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 

Работа с подростками и 

старшеклассниками 

 по итогам СПТ 

(Худякова Т.Н.) 

1. Консультирование 

по запросам  

(СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

 

1. «Тропинка к  

своему Я». 

 (Цимпфер Н.М.. 

 Худякова Т.Н.) 

 

2.Коррекционные 

 занятия с детьми с 

ОВЗ (Цимпфер 

Н.М,, Худякова Т.Н,, 

Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

 

3. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

 

                                                



ф
ев

р
ал

ь
 

1. Подготовка пакета 

документов на ТПМПК. 

(Худякова Т.Н.,  

 Цимпфер Н.М., 

кл.руководители) 

 

2.Организация 

 медицинского  

обследования 

 по итогам СПТ 

 (Худякова Т.Н.) 

1. Изучение школьной 

мотивации, 

 самооценки в 4- х  

классах. 

(Цимпфер Н.М.) 

 

 

1.Родительское  

собрание по итогам 

 диагностики 7-х кл 

(Худякова Т.Н.) 

 1. Консультирование 

по запросам 

 (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

1.Консилиум по 7-м 

 кл ( Шубина Т.В., 

Худякова Т.Н.) 

 

2.«Тропинка к  

своему Я». 

 (Цимпфер Н.М.. 

 Худякова Т.Н.) 

 

3.Коррекционные 

 занятия с детьми 

ОВЗ (Цимпфер 

Н.М,, Худякова Т.Н,, 

Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

 

4. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

                                                  

 

 



м
ар

т 
1. Подготовка пакета 

документов на ТПМПК. 

(Худякова Т.Н., 

 Цимпфер Н.М.) 

Кл.руководители) 

 

Подготовка документов 

 к медицинскому 

обследованию по 

итогам СПТ 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

1.Подготовка 

 индивидуальных  

характеристик  

9-классников по 

профессиональным 

 интересам 

(Худякова Т.Н.) 

 

 

2.Классные часы 

для 9, 11 классов 

«Как подготовить себя к 

экзаменам» 

(Худякова Т.Н.) 

 

1. Консультирование 

по запросам  

 (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

 

1. «Тропинка к  

своему Я». 

 (Цимпфер Н.М.. 

 Худякова Т.Н.) 

 

2.Коррекционные 

 занятия с детьми 

 ОВЗ 

 (Цимпфер Н.М,  

Худякова Т.Н,, 

 Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

  

 

4. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

 

 

                                                  

 

 



ап
р
ел

ь
 

1. Подготовка пакета 

документов на ТПМПК. 

(Худякова Т.Н., 

 Цимпфер Н.М., 

Кл.руководители) 

 

 

1.. Диагностика позна- 

вательных процессов 

в 4-х классах. 

 (Цимпфер Н.М.) 

 

 

1. Родительские  

собрания «Помощь 

в подготовке к  

экзаменам» (9, 11 кл.) 

(Худякова Т.Н.) 

 

 2. Организация и 

проведение  

«Единого дня». 

(Ситникова О.В.)  

 

 

 

1. Консультирование 

по запросам 

 (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

1. «Тропинка к  

своему Я». 

 (Цимпфер Н.М.. 

 Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 

3.Коррекционные 

 занятия с детьми 

 (Цимпфер Н.М,  

Худякова Т.Н,, 

 Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

 

4. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

                                                  

 



м
ай

 
1.ТПМПК. 

 

2. Организация летнего 

отдыха учащихся. 

(Ситникова О.В.)  

 

3. Организация летнего 

трудоустройства  

учащихся. 

(Ситникова О.В.)  

 

4. Оформление отчетной  

документации  

( в течение всего  

 учебного года). 

 

 5. Подготовка  

документов о  

занятости детей в  

каникулярное время. 

(Ситникова О.В.) 

 

1. Скрининг школьной 

готовности детей, не  

посещающих ДОУ. 

(Цимпфер Н.М.) 

 

1.» Как подготовить  

себя к экзаменам» 

(9 и 11 классы). 

(Худякова Т.Н., 

 

 

2.Организация и 

проведение  

«Единого дня». 

(Ситникова О.В.) 

 

1. Консультирование  

детей, родителей,  

педагогов  (по  

запросам). 

 (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

  

 

 

1.  «Тропинка к  

своему Я».  

(Цимпфер Н.М.. 

 Худякова Т.Н.) 

 

 

 

 

3.Коррекционные 

 занятия с детьми 

(Цимпфер Н.М,  

Худякова Т.Н,, 

 Рябченюк Д.Г, 

Костюкович Н.Г.) 

 

 

  

 

4. Совет по 

профилактике 

(последняя среда 

месяца). 

(Шубина Т.В., 

Ситникова О.В.) 

                                                  

 

 



 

 

 

 

 

Ц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

и
ю

н
ь
 

1. Организация летнего 

трудоустройства  

учащихся. 

(Ситникова О.В.)  

 

 

1. Диагностика  

школьной готовности 

детей, не посещающих 

ДОУ. (Цимпфер Н.М.) 

 

 

 1. Консультирование  

детей, родителей,  

педагогов. 

  (СитниковаО.В.,  

Худякова Т.Н., 

Цимпфер Н.М., 

 Костюкович Н.Г., 

Рябченюк Д.Г.) 

 

 

1. Коррекционные  

занятия для детей,  

не посещающих ДОУ. 

(Цимпфер Н.М.) 

«Школа будущего 

Первоклассника» 
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