
УТВЕРЖДЕНО: 
приказом МАОУ НГО «СОШ №1» 

№ 117 от 30.08.2023г.  

 

План спортивных массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий на 2023-2024 учебный год. 

№ 
п\п 

Название мероприятия Класс уровень Дата 
проведения 

ответственные 

1. Легкоатлетический кросс «Золотая осень»  среди 
обучающихся образовательных организаций НГО. 

5 - 11 муниципальный 
 

Сентябрь ДЮСШ 

2. Всероссийский день бега «Кросс наций». 1 - 11 муниципальный 
 

Сентябрь «ЦРФКиС» 

3. Школьный легкоатлетический кросс в рамках 
проведения  «Декады бега». 

5 - 11 школьный Сентябрь Учителя ФК 

4. «ВсОШ» по физической культуре. Школьный этап. 
5-11 класс. 

4 - 11 школьный Сентябрь Учителя ФК 

5. Первенство школы по мини-футболу. 7 - 8 школьный Октябрь Мариненко М.С. 
6. Первенство по мини-футболу среди 

образовательных школ НГО. 
7 - 9 муниципальный 

 
Октябрь ДЮСШ 

7. «Веселые старты» среди обучающихся начальных 
классов. 

2 - 4 школьный Ноябрь Учителя ФК 

8. «Веселые старты» среди обучающихся начальных 
классов. 

2 - 4 муниципальный 
 

Ноябрь ДЮСШ 

9. «ВсОШ» по физической культуре. 7 - 11 муниципальный Ноябрь  
10. Первенство по баскетболу ШБЛ «КЭС-баскет». 7 - 11 муниципальный Декабрь ДЮСШ 
11. Первенство школы по мини-футболу. 9 - 11 школьный Декабрь Мариненко М.С. 
12. Кубок по пионерболу среди общеобразовательных 

школ НГО. 
5 - 7 муниципальный Январь «ЦРФКиС» 



13. Спортивный фестиваль «К вершинам ГТО». 2 - 4 муниципальный Январь «ЦРФКиС» 
14. Первенство по мини-футболу среди 

образовательных школ НГО. 
10 - 11 муниципальный Январь ДЮСШ 

15. Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России». 1 - 11 муниципальный Февраль «ЦРФКиС» 
16. Первенство школы по мини-футболу. 5 - 6 школьный Февраль Мариненко М.С. 
17. «Военизированная эстафета» среди обучающихся 

«СОШ № 1». 
5 - 11 школьный Февраль Учителя ФК 

18. Районная «Военизированная эстафета»  среди 
обучающихся образовательных организаций  НГО. 

5 - 11 муниципальный Февраль «ЦРФКиС» 

19. Лыжные гонки  среди обучающихся «СОШ № 1». 5 - 11 школьный Февраль Учителя ФК 
20. Районные соревнования по лыжным гонкам  среди 

обучающихся  образовательных организаций НГО. 
5 - 11 муниципальный Февраль ДЮСШ 

21. Районные соревнования по лыжным гонкам  среди 
обучающихся  образовательных организаций НГО. 

2 - 4 муниципальный Март ДЮСШ 

22. «Военизированная эстафета «Юные защитники» 
среди обучающихся 1-2, 3-4 классов 
общеобразовательных организаций НГО» 

1 - 4 муниципальный Март «ЦРФКиС» 

23. Первенство по Баскетбол среди 
общеобразовательных школ НГО. 

7 - 9 муниципальный Март ДЮСШ 

24. Кубок по волейболу  среди образовательных 
организаций НГО. 

7 - 11 муниципальный Апрель «ЦРФКиС» 

25. Районное первенство по баскетболу среди 
общеобразовательных школ НГО. 

5 - 6 муниципальный Апрель ДЮСШ 

26. Районные соревнования по лёгкой атлетике 
«Майская эстафета посвящённая дню победы в 
ВОВ». 5-11 класс. 

3 - 11 муниципальный Май ДЮСШ 

27. Районные соревнования по «ГТО-ОФП» среди 
общеобразовательных школ НГО 7-11 класс. 

7 - 11 муниципальный Май ДЮСШ 

 


